O interior do nosso pais ainda conserva alguns resquicios da nossa g |
ruralidade, transparecida pelo modo de vida que algumas aldeias ainda :
insistem em preservar, em bem de toda comunidade, permitindo agora a
todos nés recuar no tempo. Dar valor as nossas tradigoes e culturas é uma
questdo de respeito e reconhecimento pelos nossos antepassados que,
sem os imensos recursos hoje disponiveis, moldaram uma regido dura e
rude somente com as suas maos e muito suor. Estas simples propostas
procuram isso mesmo: dar a mostrar a todos aqueles que nos querem
visitar, as reliquias ancestrais da nossa cultura, que hoje se adaptam para
uma vertente turistica, com o proposito de nao fazer esquecer o dia-a-dia
do nosso povo e que fazem parte da nossaidentidade.

IRIBGEMaT “No bergo do Zézers”

Manha
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- Passeio pedestre tematico: “Na rota dos mineiros”, Barroca (Aldeia de
Xisto), incluindo a visita ao Centro de Interpretacao de Arte Rupestre.
-Almoco-volante nas margens do rio Zézere.

Tarde

- Actividade de manobras de cordas: escalada e rappel nas vias do Penedo
Barroco.

[Programa 2 “0s segredos o linho’

Manha

- Passeio pedestre tematico: “Na senda do Mel”’, Bogas de Cima, incluindo
avisitaa Casado Mel.
- Almoco-regional em Janeiro de Cima (Aldeia de Xisto).

Tarde

- Circuito de orientacao com dilemas: “Os segredos do linho” na aldeia de
Janeiro de Cima (Aldeia de Xisto)

[Pisgiama 3 “0 espirito das Casas da Fioresta'

Manha

- Passeio pedestre tematico: “Na rota dos mineiros”, Barroca (Aldeia de
Xisto), incluindo a visita ao Centro de Interpretacao de Arte Rupestre.
-Almoco-regional em Janeiro de Cima (Aldeia de Xisto).

Tarde

- Visita guiada a Casa das Tecedeiras, Janeiro de Cima (Aldeia de Xisto).
- Visita guiada a Casa do Mel, Bogas de Cima.
- Visita guiada a Casa do Cogumelo, Malhada Velha.

ADRIVENTURA, Lda.

Quinta do Covelo, Rua das Figueiras n.° 5, Apartado 58, 6200-024 Covilha
TIf/Fax: (+351) 275 325 040 / TIm: (+351) 919 462 183 / 916 875 900
NIF: 506 944 905
E-mail: adriano@adriventura.com
Site: www.adriventura.com
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